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In occasione della giornata contro la violenza sulle donne, che ricorre ogni anno il 25

novembre, la Biblioteca Michele Fiesoli propone un percorso di lettura con lo scopo di

approfondire il tema della violenza di genere.

Il titolo del percorso è ripreso da libro per ragazzi Nemmeno con un fiore di Fabrizio Silei

In nome di Ipazia: riflessioni sul destino femminile di Dacia Maraini (Solferino, 2023)

È una raccolta di articoli scritti nell'arco dicinquant'anni che hanno come elemento nevralgico e comune la

donna e la sua condizione nella società.

Sono donne maltrattate, insultate, minacciate, che spesso hanno denunciato la violenza domestica, ma non

sono state credute. Donne sole e abbandonate.

Orfani di femminicidio: teoria e ricerca con l’uso delle immagini d’arte (in riga edizioni, 2023)

Il libro partendo dal concetto di trauma e le conseguenze che esso può produrre sulla salute psicofisica e

sulla qualità della vita dell’individuo, mette al centro le vittime di violenze. Il libro si chiude con alcune

testimonianze di orfani di femminicidio

Lo spazio delle donne di Daniela Brogi (Einaudi, 2022)

La tesi di fondo di questo libro è: come smettere di considerare il mondo solo in termini maschili. Uscire da

questa "naturalezza" e da questa "normalità" pregiudiziali non è un obiettivo polemico, ma un'opportunità

critica di crescita e di confronto, anche interculturale

Ne uccide più la lingua: smontare e contestare la discriminazione di genere che passa per le parole di Valeria

Fonte (De Agostini, 2022) 

"Cerca di passarci sopra, dai. Non dovevi vestirti così. Potevi dire no. Lo stupro è un'altra cosa. Perché non

hai denunciato? L'ha uccisa in un raptus di gelosia. Sei troppo aggressiva." Non c'è donna che non si sia mai

sentita rivolgere parole come queste. Parole a cui ci si abitua, tanto sono consuete

Sulla nostra pelle: un libro contro la violenza sulle donne di Amani El Nasif (Piemme, 2022)

Amani parte da ciò che ha vissuto sulla sua pelle e allarga lo sguardo ad accoglere

la storia di tante altre ragazze e donne che in Italia hanno subito e

continuano a subire violenza



Maledetta sfortuna: vedere, riconoscere e rifiutare la violenza di genere di Carlotta Vagnoli (Fabbri, 2021)

Vagnoli sviscera il discorso della violenza di genere affrontandolo a trecentosessanta gradi, parlando di revenge

porn e di linguaggio dell'odio, di victim blaming e mezzi di comunicazione, di pregiudizi e luoghi comuni, di

educazione e ruoli, di vittime e carnefici. E facendolo ci sprona a muovere un passo fuori dal branco e a diffondere la

disciplina del consenso, aprendo la discussione sugli scenari futuri del rapporto tra uomo e donna, con la speranza

in una società libera finalmente dagli stereotipi di genere

Il cambiamento che meritiamo: come le donne stanno tracciando la strada verso il futuro di Rula Jebreal (Longanesi,

2021)

Oggi, nel mondo, una donna su tre è vittima di abusi e quotidianamente oltre cento donne sono assassinate da

uomini che dichiarano di amarle. Occorre intervenire prima che questo tsunami di violenza destabilizzi, con

conseguenze fisiche e psicologiche, anche le prossime generazioni, perché la violenza si ripercuote su tutta la

famiglia e su intere comunità, e Rula Jebreal lo sa bene. Dopo lunghi anni, soffocata dal silenzio, in queste pagine

ha voluto restituire voce alla storia di sua madre Nadia, vittima della brutalità degli uomini, e a molte storie e

testimonianze di altre donne coraggiose, sopravvissute, pronte a rialzarsi, donne che non hanno paura di

combattere

Stai zitta e altre nove frasi che non vogliamo sentire più di Michela Murgia (Einaudi, 2021)

Questo libro è uno strumento che evidenzia il legame mortificante che esiste tra le ingiustizie che viviamo e le

parole che sentiamo. Ha un'ambizione: che tra dieci anni una ragazza o un ragazzo, trovandolo su una bancarella,

possa pensare sorridendo che per fortuna queste frasi non le dice più nessuno

Bastava chiedere! 10 storie di femminismo quotidiano di Emma (Laterza, 2020)

Conosci la scena: sei tornata dal lavoro, hai fatto la spesa, stai preparando la cena e nel frattempo pensi a quando

pagare l’affitto / chiamare l’idraulico / prendere la pillola / finire quella mail di lavoro / controllare che i tuoi figli

abbiano fatto i compiti / caricare la lavatrice. Tutto questo mentre il tuo compagno ti chiede se per caso sai dove

sono finite le sue scarpe. Storie esilaranti e tremendamente serie. Un fumetto femminista che ogni donna (e ogni

uomo) dovrebbe leggere

Favole da incubo: dieci (più una) storie di femminicidi da raccontare per impedire che accadano ancora di Roberta

Bruzzone, Emanuela Valente (DeA Planeta, 2020)

Dieci casi di cronaca nera tra i più sconvolgenti degli ultimi anni. Una criminologa e una giornalista da sempre in

prima linea contro la violenza sulle donne. Un'analisi lucida e necessaria degli stereotipi di genere che hanno

provocato queste tragedie annunciate, per sconfiggerli una volta per tutte. I maschi sono intelligenti, le femmine

sono utili

Che genere di violenza: conoscere e affrontare la violenza contro le donne di Maria Luisa Bonura (Erickson, 2016)

Che genere di violenza è dedicato a chiunque voglia comprendere ciò che ognuno/a può fare e come i/le diversi/e

professionisti/e e le persone impegnate nel volontariato possono intervenire per contrastare l’abuso e promuovere

percorsi di libertà

Se questi sono gli uomini di Riccordo Iacona (Chiarelettere, 2015)

La violenza di genere afferma Iacona è una tragedia nazionale, che macina lutti e sparge dolore come una vera e

propria macchina da guerra. Una guerra che prima di finire sui giornali nasce nelle case, dentro le famiglie, nel posto

che dovrebbe essere il più sicuro e il più protetto e invece diventa improvvisamente il più pericoloso 

Nememno con un fiore di Fabrizio Silei (Giunti, 2015)

Un toccante romanzo per ragazzi sulle problematiche della violenza in famiglia, senza facili colpevolizzazioni o

stereotipi


